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美食
全程用餐標準升級，漢餐餐廳與穆斯林餐廳輪流安排，

導遊依貴賓飲食習慣提前點菜，並與領隊充分溝通， ，提升用餐品質。

除景區內餐廳外，幾乎全程選用當地優質餐廳，更貼近在地生活，

體驗 。 行程節奏合理，不走回頭路。

北疆伊寧 南疆庫車，縮短長途車程，節省時間，大幅提升旅遊體驗

・獨家贈送【香妃園遊覽＋歌舞表演套票】

・特別安排【喀什古城旅拍】與【古麗家訪】，深度體驗民俗文化

掃碼查閱網站



Day 1:  加拿大       新疆 烏魯木齊

上午從富蘊出發，沿途欣賞北疆壯麗的大自
然景色，前往布爾津。首站來到可可托海國
家地質公園，這裡是中國首個以典型礦床與
礦山遺址為主體景觀的地質公園，乘坐區間
車深入園區，探索礦山遺跡與奇特地質景觀
的完美結合。接著前往可可蘇里湖與伊雷木
特湖遠眺，湖水清澈，四周山巒倒映水面，
景色如詩如畫。沿額爾齊斯河行駛，欣賞額
爾齊斯大峽谷的壯觀景致，河兩岸連綿的花
崗岩山峰形態各異，峰峰演繹著各自的故
事，被譽為「一百單八峰」，令人驚嘆不已。
特別安排造訪神鐘山，兩座鐘形巨岩矗立於
額爾齊斯河兩側，高約 1000 米，岩石上長
滿白樺樹、青松及西伯利亞雲杉，雨後白雲
縈繞，彩虹橫跨山巒，景色壯觀迷人。傍晚
抵達布爾津入住酒店。

酒店：布爾津童話邊城度假酒店／布爾津上
士國際酒店／布爾津夜光城假日酒店／同級
餐膳：早、午、晚（冷水魚風味餐）

搭乘舒適航班，由加拿大前往中國新疆省會
烏魯木齊。

Day 2: 抵達 烏魯木齊

今日抵達新疆維吾爾自治區首府——烏魯木齊，
由導遊接機，晚餐後入住飯店休息。

酒店：烏魯木齊福朋喜來登酒店／璞舍沁院酒店
／同級
 餐膳：晚餐（粵菜風味）

Day 3: 烏魯木齊－天池－富蘊車
程約 400KM／6 小時

上午從烏魯木齊出發，前往天山天池景區。天
池古稱「瑤池」，湖面海拔 1910 米，湖水碧藍
如玉，四周群山環抱。乘坐區間車遊覽天池全
景，再乘遊船暢遊湖面，感受高山湖泊的寧靜
與瑤池神話般的仙境氛圍。
午餐後，沿途欣賞壯闊的大漠風光。途經古爾
班通古特沙漠——中國第二大沙漠，沙丘起
伏、景色壯觀。行經火燒山，紅色風蝕地貌在陽
光照射下宛如熊熊烈火，令人驚艷。隨後經過
卡拉麥里有蹄類自然保護區，若運氣佳，可看
到普氏野馬、野羊和野驢等珍稀野生動物，自
然風光與野趣盡收眼底。傍晚抵達富蘊，結束
一天行程，感受大漠與高山湖泊的奇妙交融。

酒店：富蘊維也納國際酒店／富蘊希爾頓逸林
／同級
餐膳：早、午、晚（新疆菜系風味）

Day 4: 富蘊－布爾津

車程約 280KM／5 小時

Day 6: 賈登峪 - 禾木村 - 布爾津

車程約160KM / 4小時

早餐後從賈登峪出發，前往著名的禾木村，
這裡是圖瓦人的集中生活居住地，也是現存
三個圖瓦人村落中最大的村莊。村落中全為原
木建築，錯落分布於山間，小橋流水、炊煙袅
袅，呈現出一派古樸的山村景致。乘坐區間車
深入村落，欣賞一路上的優美風光，其景致
可與美國優勝美地國家公園及瑞士阿爾卑斯
山國家公園媲美。漫步於白樺林，白樺樹沿水
成林，與山、河、村落、草場錯落相映，四季各
有風貌，美不勝收。沿途欣賞禾木河（又名庫
木河），河水蜿蜒，源自阿爾泰山山脊，與
周邊自然景觀相得益彰。特別安排登上觀景
台，從高處俯瞰整個禾木村，拍攝全景，是
攝影愛好者的天堂。午後返回布爾津，途中遊
覽五彩灘，又稱五彩河岸，河兩岸景色各
異，南岸綠洲與沙漠相映，北岸雅丹地貌起
伏多變，陽光下如同五彩斑斕的夢幻世界。傍
晚抵達布爾津，入住酒店休息。

酒店：布爾津童話邊城度假酒店／布爾津上
士國際酒店／布爾津夜光城假日酒店／同級
餐食：早，午，晚（紅燒肉風味）

Day 7: 布爾津 - 烏爾禾 - 奎屯/獨山子

車程約210KM + 240KM / 8小時

早餐後從布爾津出發，沿途欣賞北疆大漠與草
原風光，經過百里油田，方圓百里間，叩頭機
有序轉動，密集的輸油管線展現中國北疆油田
的壯觀景致，令人印象深刻。隨後抵達著名景點
烏爾禾魔鬼城（含電瓶小火車），又稱「烏爾禾
風城」，這裡的風蝕地貌經過間歇性洪流沖刷和
強風長年雕塑而成，岩柱、岩峰、怪石林立，造
型奇特，宛如大自然的鬼斧神工。乘坐小火車遊
覽景區，輕鬆欣賞魔鬼城的神秘與雄偉。下午經
約4小時抵達奎屯/獨山子入住酒店，結束一天
行程。沿途大漠、草原與城市交錯，展現北疆不
同地貌與風情的融合。

酒店：奎屯希爾頓歡朋酒店／奎屯金陵山莊／
獨山子萬達錦華酒店／同級 
餐食：早，午（手抓飯風味），晚（火鍋風味）

Day 8: 奎屯/獨山子 - 賽里木湖 - 伊寧 

車程約300KM + 150KM / 7小時

早餐後從奎屯/獨山子出發，前往新疆最美高
山湖泊之一的賽里木湖。賽里木湖位於海拔
2073米，是新疆海拔最高、面積最大的高山冷
水湖。湖面湛藍清澈，湖邊草場綠意盎然，遠
岸雪峰聳立，林海層疊，湖邊毡房錯落有致，
牛羊點綴其間，如同置身詩畫世界。旅客可沿
湖漫步或欣賞湖光山色，感受北疆湖泊的靜謐
與壯麗。途經果子溝大橋（車遊），這座全長
700米的雙塔雙索面鋼桁梁斜拉橋，橋面距谷
底淨高達200米，是中國第一座此類公路橋
梁，橋下深谷壯觀，橋上遠眺群山與河谷，令
人讚嘆工程與自然景觀的完美結合。下午繼續
行車前往伊寧，沿途欣賞草原、山谷與河流交
錯的北疆風光，傍晚抵達伊寧入住酒店。

酒店：伊寧希爾頓惠庭酒店／逸衡酒店／希爾
頓歡朋酒店／同級 
餐食：早，午，晚（烤全羊風味）

Day 5: 布爾津 - 喀納斯 - 賈登峪

車程約3小時 + 1小時

早餐後從布爾津出發，前往阿爾泰山中最令人
神往的喀納斯景區。喀納斯湖在蒙古語中意為
「美麗而神秘」，湖水深邃，是典型的冰蝕－冰
磧湖，其深度僅次於白頭山天池，名列全國第
二。沿途欣賞額爾齊斯河壯麗河谷風光，這條河
流是中國唯一注入北冰洋的河流，全長 2969
公里。抵達景區後，乘坐區間車遊覽臥龍灣。接
著前往月亮灣，隨後遊覽神仙灣。特別安排前往
觀魚台（若因天氣或客流限制暫停，敬請諒
解），俯瞰喀納斯湖及三灣景致。下午結束景區
遊覽，夜宿喀納斯酒店。

酒店：喀納斯鴻福生態度假酒店／白樺林度假
酒店／同級
餐食：早、午、晚



Day 11: 伊寧       庫車 - 阿克蘇

車程約260KM / 4小時

早餐後，搭乘航班飛往內地中轉，結束此次
難忘的新疆南北疆高端之旅。
餐食：早

早餐後，独家安排，從北疆中心城市伊寧搭乘
飛機直飛南疆庫車縣，有效縮短北疆至南疆的
長途車程，節省時間並提升行程體驗。抵達
後，遊覽庫車龜茲小巷，這裡保留了晚清及民
國初期的街巷格局與建築風貌，小巷的每一扇
大門、每座老宅都像是一幅歷史畫卷，展現古
城的古樸與風情。這裡也是西域古國龜茲的核
心地段，曾是絲綢之路天山南道的重要驛站，
2000多年前張騫出使西域時曾到訪。午餐後，
乘車前往阿克蘇市，傍晚漫步於阿克蘇老街夜
市，感受地道南疆民俗與美食文化，街市熱鬧
非凡，兼具歷史韻味與現代生活氣息。

酒店：阿克蘇希爾頓花園酒店／同級
餐食：早，午，晚

Day 9:  伊寧 - 那拉提/新源

車程約320KM / 4.5小時

餐後從伊寧出發，沿途欣賞美麗的伊犁河谷風
光，河谷被譽為「塞上江南」，壯美的河流、綠
意盎然的草原與遠處雪山相映成趣，景色如詩
如畫。抵達後，乘坐區間車遊覽那拉提草原，
這裡是世界四大高山河谷之一，草原廣闊遼
闊，綠草如茵，牛羊點綴其間。空中草原景區
保留了濃郁的哈薩克族民族風情，四周山巒環
抱，視野開闊，拍照與觀景的最佳地點。此地
也是國家4A級旅遊風景區，既能感受草原的壯
闊，又能體驗異域風情。欣賞草原全景，感受
哈薩克族民俗風情與高山草原的純淨美景。傍
晚入住當地酒店休息。

酒店：那拉提萬森假日酒店／新疆文旅那拉提
假日酒店／新源那拉提國際酒店／同級
餐食：早，午，晚（野蘑菇燉雞風味）

Day 10: 那拉提/新源 - 伊寧

車程約190KM / 3小時

早餐後從那拉提/新源出發，返回伊寧。抵達
後，前往喀贊其民俗風景區，這裡是北疆唯一
以維吾爾族民族風情為主體的大型原生態人文
景區。乘坐馬車或電瓶車穿梭於老城街巷，感
受傳統維吾爾族生活方式。期間品嘗特色維吾
爾冰淇淋，欣賞民間歌舞表演，體驗北疆獨特
的人文風情。隨後遊覽六星街，街道以六角形
規劃而得名，由德國工程師瓦斯里於上世紀30
年代中期設計。百年的文化沉澱，讓這裡既保
留歷史人文底蘊，又融合現代旅遊觀光、特色
餐廳與工藝展示，是拍照、散步與感受伊寧歷
史風貌的理想之地。傍晚結束行程，返回伊寧
酒店休息。

酒店：伊寧希爾頓惠庭酒店／逸衡酒店／希爾
頓歡朋酒店／同級
餐食：早，午，晚（烤鴨風味餐）

Day 12: 阿克蘇 - 溫宿大峽谷 - 巴楚

車程約72KM + 310KM / 5.5小時

早餐後從阿克蘇出發，驅車前往著名的溫宿大
峽谷（含區間車）。這裡是中國西部最美的丹
霞地質奇景，同時也是中國最大的岩鹽喀斯特
地質景觀。走入景區，宛如踏入一片雄渾壯麗
的自然畫廊，紅色岩壁、峽谷深幽、地形奇特，
讓人驚嘆大自然的鬼斧神工。溫宿大峽谷曾是
古代南北天山驛路——木扎特古道的必經之
地，當地維吾爾語稱之為“庫都魯克大峽谷”，
意為「驚險、神秘」。遊覽峽谷間，可感受自然地
貌與歷史文化的完美融合，拍照留念之餘，也
能深切體會南疆大地的壯麗與奇特。夜晚入住
巴楚酒店休息。

酒店：巴楚麗楓酒店／同級
*當地暫無四星酒店，行程的安排為當地最優
質住宿選擇，環境舒適，設施完善，保障您的
住宿體驗。
餐食：早，午，晚

Day 13: 巴楚 - 喀什

車程約260KM / 3.5小時

早餐後從巴楚出發，驅車前往南疆重鎮喀什。
途中獨家贈送香妃園游覽及歌舞表演套票。香
妃園占地逾300畝，位於喀什市東北郊浩罕鄉
艾孜熱特村，以“香妃”文化為主題精心打造。
遊覽期間可欣賞維吾爾族特色歌舞表演，比單
純參觀香妃墓更具體驗感，更能深入感受西域
人文與傳統文化。之后抵达喀什市，辦理前往
卡拉庫里湖的邊防通行證，為翌日帕米爾高原
探索做好準備。

酒店：喀什希爾頓歡朋酒店／喀什希爾頓惠庭
酒店／同級 連住3晚
餐食：早，午，晚（維吾爾特色風味）

Day 14: 喀什 - 帕米爾高原 - 喀拉库勒湖

- 喀什 車程約400KM / 7小時

早餐後從喀什出發，沿喀喇昆仑公路進入帕米
爾高原，一路上峽谷、湖泊、草原、冰川次第展
開，壯麗景致令人屏息。途經邊防檢查站後，
首先抵達素雅迷人的白沙湖（布倫庫勒湖），
湖名源自柯爾克孜語意「山腳下的湖」，湖水清
澈，四周群山環抱，傳說中曾是《西遊記》中沙
悟淨棲息的流沙河。隨後到達壯觀的卡拉庫里
湖，這是一座高山冰蝕－冰碛湖，湖水映照著
巍峨神秘的慕士塔格峰，白雪皚皚，湖光山色
融為一體，三座雪山一字排開，景色蔚為壯
觀。沿途可盡情欣賞帕米爾高原特有的壯麗自
然景觀，體驗世界屋脊的宏大與神秘。傍晚返
回喀什市，入住酒店休息，結束一天壯美而充
實的高原探險。

酒店：喀什希爾頓歡朋酒店／喀什希爾頓惠庭
酒店／同級
餐食：早，午 (途中简餐），晚

在新疆，有一句流傳甚廣的話：“不到喀什，
就不算到新疆”。今天將深入探索南疆的人文
風情。特別安排喀什古城旅拍與古麗家訪，能
更深度體驗維吾爾族文化。喀什古城是中國最
具異域風情的城區，也是國內唯一保存完整
的維吾爾族建築群，被譽為“活著的民俗博物
館”。漫步古城巷弄，每個角落的光影都在訴
說歷史的前世今生，仿佛穿越時空，感受千
年的絲路風情。旅拍安排讓您留下獨特的異域
紀念。古麗家訪，深入維吾爾族家庭，親身體
驗傳統民俗生活與日常家居風格，與主人互
動，感受最真實的南疆文化魅力。
下午參觀艾提尕爾清真寺，新疆最大的清真
寺，也是中亞最具影響力的三大清真寺之一。
宏偉的建築、精美的裝飾與莊嚴的祈禱大殿，
讓旅客真切感受伊斯蘭文化的深厚底蘊。之后
返回酒店休息，享受喀什古城夜色與南疆城
市的悠閒氛圍。

酒店：喀什希爾頓歡朋酒店／喀什希爾頓惠
庭酒店／同級
餐食：早，午，晚

Day 16: 喀什送機

Day 15: 喀什



富蘊希爾頓逸林酒店
阿克蘇

希爾頓花園酒店
烏魯木齊

福朋喜來登酒店 伊寧希爾頓惠庭酒店

尊享入住豪華酒店

地道風味美食體驗

喀什希爾頓歡朋酒店

團費包括
多倫多出發經濟艙國際機票
中間段機票（伊寧飛庫車）
機場稅及相關附加費用
行程表所列的酒店住宿
行程表所列的膳食安排
中文領隊隨團服務
專業導遊帶領行程表所列的觀光

團費不包括
服務費: 司機, 導遊小費 

       合共每位: USD $225
所有簽證費用 
任何保險
所有個人消費
單人房附加費: $1299/位
信用卡付款3%附加費

溫馨提示
所有包機票套餐航班座位有限，套餐價格可能會隨出發日期臨近而變化。建議盡早預訂
以確保獲取最佳價格及優惠。特別價格基於特定出發日期。為保證旅程安全舒適，歐珀
旅遊保有根據天氣，航班及當地實際情況適當修改行程的權利。

*7月~9月团期价格已含旺季附加費
每位$300 CAD

出發日期 不含機票
團費

多倫多出發
套票團費

2026-05-15 $3,999 $6,599 $6,199

2026-09-04 $4,299 $6, 899 $6,499


