
西南秘境 雲南貴州西南秘境 雲南貴州

中文導遊陪同 品質無憂，貼心服務
晨鳥優惠 勁減每房$600

中文導遊陪同 品質無憂，貼心服務
晨鳥優惠 勁減每房$600

29992999 $3299$3299$3299$3299

麗江 | 感受納西風情與柔軟慢時光

香格里拉 |�走訪虎跳峽、松贊林寺與普達措高原秘境

大理 |�漫遊蒼山洱海，體驗白族風情

昆明石林 | 探索喀斯特奇觀與春城浪漫

山水人文全景15天精華遊山水人文全景15天精華遊

出發日期:�2027年3月1日�.�4月5日�.�10月11日�.�11月1日出發日期: 2027年3月1日�.�4月5日�.�10月11日�.�11月1日

15天圑費15天圑費 $$(兩人一房, 不含國際機票)

漫遊麗江古城、香格里拉、大理洱海、昆明石林、黃果樹瀑布、
荔波小七孔與西江千戶苗寨，感受西南山水與民族文化之美。
漫遊麗江古城、香格里拉、大理洱海、昆明石林、黃果樹瀑布、
荔波小七孔與西江千戶苗寨，感受西南山水與民族文化之美。

黃果樹瀑布 |�感受貴州經典瀑布與溶洞奇觀

荔波小七孔 |�漫遊碧水古橋、森林瀑布與世界自然遺產

西江千戶苗寨 |�體驗苗寨夜景與多彩貴州風情

貴陽 | 遊覽甲秀樓 品嚐青雲市集特色小吃 

掃碼查閱詳情
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行程安排 / ITINERAY行程安排 / ITINERAY

Day 1  抵達深圳
Arrival in Shenzhen

自行入住酒店。

Arrive in Shenzhen and check in to the hotel independently.

Day 2  深圳 - 麗江
Shenzhen - Lijiang

餐食：早餐/晚餐     Meals: Breakfast/Dinner

早餐後送往機場，搭乘航班前往雲南麗江。抵達後專車接機並入住
酒店，稍作休息。隨後前往遊覽 麗江古城、四方街及�黑龍潭公園，
感受古城獨特的納⻄風情與悠閒慢生活。之後安排自由活動時間，
客人可漫步於⻘石板街巷之間，閒逛小店、品味當地小吃，靜靜感
受麗江柔軟而浪漫的時光。
晚餐特別安排【納西風味】歡迎晚餐，品嘗麗江當地特色菜餚，
感受納⻄族獨特的飲食文化與地方風情。
Fly from Guangzhou/Shenzhen to Lijiang. Visit Lijiang Old Town,

Sifang Street and Black Dragon Pool Park, with free time to

enjoy the relaxed old-town atmosphere. Welcome dinner with

Naxi local flavours.

Day 4  麗江 - 虎跳峽 - 香格里拉 - 獨克宗古城
Lijiang – Tiger Leaping Gorge – Shangri-La

– Dukezong Ancient Town

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

早餐後，乘車前往素有“人間淨土”之稱的香格里拉。途中遊覽著名
的【虎跳峽風景區】。位於玉龍雪山與哈巴雪山之間，感受江水奔騰
咆哮，峽谷險峻壯觀的大自然的磅礴氣勢。
隨後繼續前往香格里拉，遊覽位於海拔3300米的【獨克宗古城】，充
滿藏族風情的高原古城。可欣賞傳統藏式建築、轉經筒及古城廣場，
感受濃厚的民族文化與寧靜悠遠的高原氛圍。遊覽結束後入住酒店
休息。晚餐特別安排【獨克宗土司宴】，品嘗藏式風味佳餚，為旅程
增添濃厚的⺠俗體驗。

Travel to Shangri-La via Tiger Leaping Gorge, one of the most

spectacular gorges between Jade Dragon Snow Mountain and

Haba Snow Mountain. Continue to Dukezong Old Town

（Altitude 3300m）and enjoy a Tibetan-style dinner.

Day 5  香格里拉 - 松贊林寺 - 普達措 - 大理
Shangri-La – Songzanlin Monastery –

Pudacuo National Park – Dali

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

早餐後，遊覽有“小布達拉宮”美譽的【松贊林寺】。松贊林寺依山而
建，建築錯落有致，融合藏漢寺廟風格，是雲南規模較大的藏傳佛
教寺院，可感受莊嚴肅穆的宗教氛圍與獨特的藏式建築之美。
隨後前往遊覽【普達措森林公園】。普達措以高原湖泊、原始森林、草
甸濕地和珍稀動植物資源而聞名。遊覽結束後繼續前往大理，抵達
後入住酒店休息。

Visit Songzanlin�Monastery,�known�as�the�“Little�Potala�Palace”,
then�explore�Pudacuo�National�Park�with�its�lakes,�forests�and
highland�scenery.�Continue�to�Dali�and�check�in.

Day 3  麗江古城 - 東巴秘境 - 束河古城
Lijiang Old Town – Dongba Secret Land
 – Shuhe Ancient Town

餐食：早餐/午餐     Meals: Breakfast/Lunch

早餐後，前往遊覽【東巴秘境】，感受麗江自然山水與東巴文化的獨
特魅力。隨後前往拉市海濕地公園，欣賞高原濕地風光。午餐後，前
往茶馬古道上的重要驛站【束河古城】。漫步古鎮石板街道，遊覽四
方街、青龍橋、九鼎龍潭等景點。之後安排自由活動，可於特色咖啡
館小憩，或選購當地紀念品。傍晚返回麗江酒店休息。

Visit Dongba Secret Land, then enjoy the scenery of Lashihai

Wetland Park. After lunch, explore Shuhe Old Town with free

time to relax and shop.

大 理



Day 10  興義 - 萬峰林 - 萬峰湖
Xingyi – Wanfenglin Scenic Area –

Wanfeng Lake

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

Visit Wanfenglin�Scenic�Area�by�sightseeing�vehicle,�famous�for
its� spectacular� karst� peak� forest.� Continue� to� Wanfeng� Lake
and�enjoy�mountain-and-water�scenery.

早餐後，乘車前往【萬峰林景區】，換乘景區觀光車遊覽。萬峰林是
中國西南喀斯特地貌的代表景觀之一，峰巒連綿、氣勢壯觀，被譽
為“中國最美五大峰林”之一。隨後遊覽【萬峰湖】，欣賞“萬峰繞碧
水”的秀麗風光，沿途可遠眺小三峽、一線天、觀景台、紅椿、一點紅
等自然景觀，感受山水相依的喀斯特奇觀。
晚餐特別安排【興義風味餐】，品嘗黔西南地方特色菜餚，感受布依
族、苗族等少數⺠族飲食文化與酸辣鮮香的貴州風味。

Day 7  大理 - 昆明
Dali – Kunming

早餐後，乘坐動車前往“春城”昆明。抵達後，前往遊覽【大觀樓】，
這裡是昆明著名歷史文化景點，可欣賞滇池湖光與園林風光，並感
受古典樓閣的歷史韻味。隨後前往昆明地標【金馬碧雞坊】，欣賞具
有代表性的牌坊建築，感受昆明老城的人文氣息。之後遊覽【南強集
市】，這裡匯集了雲南特色小吃、文創店鋪與市井煙火氣，可自由品
嘗當地風味，體驗昆明輕松熱鬧的城市氛圍。

Take the high-speed train to Kunming. Visit Daguan Pavilion,

Jinma Biji Archway and Nanqiang Market to experience

Kunming’s history, landmarks and local food culture.

餐食：早餐/午餐     Meals: Breakfast/Lunch

Day 6  大理古城 + 洋人街 + 喜洲
Dali Ancient Town + Foreigner Street + Xizhou

早餐後，前往遊覽【喜洲古鎮】，大理白族文化的重要代表地之一。
漫步古鎮，打卡經典的轉角樓，並品嘗當地特色小吃喜洲粑粑，感
受濃郁的白族風情。隨後前往【大理S彎洱海生態廊道】，沿洱海邊漫
步，欣賞蒼山洱海相映成趣的秀麗風光，感受大理悠閒浪漫的湖畔
時光。之後前往有“紮染之鄉”美譽的【周城】，了解白族傳統紮染的
製作工藝，並親身體驗國家級非遺傳承技藝——白族手工紮染，感
受傳統手作文化的獨特魅力。晚餐特別安排【大理白族風味餐】，感
受白族獨特的飲食文化與大理地方風情。
Explore Xizhou Ancient Town, stroll along the Erhai ecological

corridor then visit Zhoucheng, the home of Bai ethnic group，

you will experience a hands-on tie-dye experience.

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

Day 8  昆明 - 石林 - 昆明
Kunming – Stone Forest – Kunming

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

早餐後，乘車前往遊覽著名的【石林風景區】。石林以奇特的喀斯特
地貌聞名，峰林挺拔、怪石嶙峋，形態各異的石峰宛如天然雕塑，
展現大自然鬼斧神工的壯麗景觀。
午餐後，乘車返回昆明，前往遊覽【鬥南花市】。這裡是亞洲知名的
鮮花交易市場之一，匯集各類鮮花，色彩繽紛、花香四溢。客人可自
由參觀花市，感受“春城”昆明四季如春、鮮花常開的浪漫氣息。

Visit the famous Stone Forest Scenic Area, known for its

dramatic karst formations. Return to Kunming after lunch and

explore largest flower trading market - Dounan Market.

Day 9  昆明 - 安順
Kunming – Anshun

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

接站後，乘車前往【安順古城歷史文化街區】。這裡被譽為“明代衛所
活化石”，是黔中文化地標，保留“三廟、三街、一河”的古城格局，
可感受安順深厚的歷史底蘊與古城風貌。午餐安排【安順風味餐】，
品嘗黔中地區特色菜餚與地方小吃，感受安順獨特的屯堡文化與酸
辣鮮香的貴州飲食風味。隨後前往【花江峽谷大橋】，遠眺峽谷與大
橋雄姿，感受貴州山地奇觀與世界級橋梁工程相結合的震撼景觀。

Arrive in Anshun and visit Anshun Ancient City Historical and

Cultural District. After lunch, continue to Huajiang Grand Canyon

Bridge for views of the canyon and impressive bridge scenery.

Day 12  鎮寧 - 龍宮景區 - 天龍屯堡 - 都勻
Zhenning – Dragon Palace Scenic Area –

Tianlong Ancient Town – Duyun

早餐後，前往遊覽【龍宮景區】。龍宮是國家5A級旅遊景區，集溶洞、
暗河、瀑布、峰林、漏鬥與田園風光於一體，遊覽其間，可欣賞地下
溶洞與水上奇觀交織而成的自然風貌。隨後前往【天龍屯堡文化旅遊
區】。這裡被譽為“600年明代活化石”，保留著較完整的明代屯堡文
化體系。古鎮以石頭牆、石頭房、石板路等石構建築為特色，展現獨
特的軍事古鎮風貌。遊覽期間可參觀演武堂，感受江淮漢族遺風與
屯堡文化魅力。
Explore Dragon Palace Scenic Area, featuring caves,

underground rivers, waterfalls and karst scenery. Continue to

Tianlong Ancient Town to discover stone-built architecture and

Ming-dynasty cultural heritage.

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

Day 11  興義 - 鎮寧
Xingyi – Zhenning

早餐後，乘車前往【黃果樹風景名勝旅遊區】，遊覽三大核心景點：黃
果樹大瀑布、天星橋景區及陡坡塘景區。黃果樹大瀑布是中國著名瀑布
景觀之一，享有“中華第一瀑”美譽，瀑布氣勢磅礴，水聲轟鳴，展現
典型喀斯特地貌的壯麗風光。午餐安排【貴州土雞風味宴】，品嘗特色
土雞。稍後前往鎮寧，入住酒店。
Visit Huangguoshu Scenic Area, including Huangguoshu

Waterfall, Tianxingqiao and Doupotang. Experience the power of

China’s famous waterfall landscape before continuing to

Zhenning.

餐食：早餐/午餐/晚餐     Meals: Breakfast/Lunch/Dinner



Duyun – Libo – Xijiang Thousand Miao

Village

餐食：早餐/午餐/晚餐      Meals: Breakfast/Lunch/Dinner

早餐後，前往遊覽【荔波小七孔景區】。這裡是貴州首個世界自然
遺產地，以碧綠溪流、古橋飛瀑、原始森林及喀斯特山水風光聞
名。遊覽期間特別安排【鴛鴦湖遊船】。之後前往【西江千戶苗寨】，
漫步苗寨，欣賞層疊的吊腳樓、風雨橋與觀景台風光。夜幕降臨
後，千戶燈火點亮山谷，呈現如繁星般璀璨的苗寨夜景。晚餐特
別安排【苗家宴】，品嘗苗族特色菜餚，席間可體驗苗族熱情好客
的待客文化與⺠俗風情。
Visit Libo Xiaoqikong Scenic Area, known for emerald

streams, waterfalls, ancient bridges and karst scenery,

including a Yuanyang Lake boat ride. Continue to Xijiang

Miao Village and enjoy its stilted houses, bridges, viewpoints

and night views.

Day 13  都勻 - 荔波 - 西江千戶苗寨 Day 14  西江-貴陽 Xijiang – Guiyang

餐食：早餐/午餐     Meals: Breakfast/Lunch

早餐後，乘車前往貴陽。抵達後享用午餐，隨後展開貴陽城市漫
步，外觀打卡【花果園白宮】與【雙子塔】，感受貴陽現代都市風
貌。之後遊覽【甲秀樓】，欣賞這座貴陽代表性歷史建築與南明河
沿岸風光。隨後前往【青雲市集】，自由品嘗當地特色小吃，感受
貴陽熱鬧鮮活的城市煙火氣。
Travel to Guiyang. After lunch, take a city walk to see

Huaguoyuan White House, Twin Towers, Jiaxiu Pavilion and

Qingyun Market.

Day 15  貴陽送機 Guiyang airport transfer

餐食：早餐     Meals: Breakfast

Transfer to�Guiyang�airport�for�departure.
送往貴陽機場，搭乘航班離境。

國際機票
中國簽證費用 
任何保險
服務費: 司機,�導遊小費，合共每位:�CAD252（需預付）
單人房附加費: CAD$990/位
所有個人消費 (如洗衣、電話、紀念品購買等私人開支)
任何行程中未提及包含的項目

【預約須知】
訂金每位CAD$450(不可退款), 餘款需於出發前90天付清。 
價格為雙人房每位加幣計算.敬請旅客自備有效旅行簽證,包括護照及
各國出入境簽證。有效期從回程之日起必須不少於6個月。
如個人原因旅途有所延誤不能成行，本社概不負責，所付款項恕不
退還。為保障旅行利益，建議閣下自行購買相關旅遊保險。 如有任何
不可抗力因素，本社及航空公司保留更改行程的權利。 
如有任何異議，本社保留一切最終決定權。

【團費包含】
深圳至麗江經濟艙單程內陸機票 (含1件20公斤托運行李)
大理至昆明，昆明至安順高鐵車票
全程安排4至5鑽/星酒店住宿
行程中所列景點的門票，電瓶車及觀光
各地優秀中文導遊講解
全程空調旅遊巴士
行程表所列的膳食及當地特色美食

【團費不含】

麗江婕珞芙花園酒店 或同級 香格裡拉大酒店 或同級

西江千户苗寨千雲山房大酒店或同級 貴陽雅高鉑曼大酒店 或同級

出發日期 15 天團費�（不含國際機票）

2027-03-01 CAD 3,299 CAD�2,999

2027-04-05 CAD 3,299 CAD�2,999

2027-10-11 CAD 3,299 CAD�2,999

2027-11-01 CAD 3,299 CAD�2,999

團費每位 (不含國際機票)
*另有含往返機票套餐 詳情請洽詢您的旅遊顧問
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	Lijiang Old Town – Dongba Secret Land

